
REGLERNA SOM RÄDDAR LIV

BEGRÄNSAT  
UTRYMME

Jag bekräftar att energikällorna är isolerade
Jag verifierar att luften har testats och övervakas
Jag har en medhjälpare som står bredvid och 
kommunikationen är tydlig
Jag bekräftar att räddningsinsatser och utrustning finns 
tillgängliga och är redo

Utvärdera risker, kontrollera 
faror och få tillstånd för trånga 
utrymmen

VI BÖRJAR ENDAST ARBETA NÄR DET ÄR SÄKERT OCH SLUTAR NÄR 
DET INTE ÄR DET.


